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Kapitat finansowy gospodarstwa domowego a bezpieczenstwo zywnosciowe.

Jedzenie znajduje sie w centrum podstawowych potrzeb cztowieka zapewniajgcych
podtrzymanie zycia. Bezpieczeristwo zywnosciowe rozumie sie jako powszechng dostepnos¢
jedzenia zapewniong wszystkim ludziom na swiecie. Brak bezpieczeristwa zywnosciowego
oznacza, ze gospodarstwa domowego nie sta¢ na staty zakup jedzenia i ma ono
niewystarczajagcy dostep do zywnosci, aby zapewni¢ wszystkim cztonkom osiggniecie
zdrowego zycia. W wyniku kryzysu finansowego w Stanach Zjednoczonych, w ciggu ostatnich
o$miu lat znacznie wzrdst poziom braku bezpieczenstwa zywnos$ciowego w tym kraju, a okoto
20% gospodarstw domowych byto uwazanych za te, ktére w 2013 roku tego bezpieczeristwa
nie posiadaty. Cho¢ brak bezpieczenstwa zywnos$ciowego jest mocno zwigzany z dochodem
gospodarstwa domowego i statusem zatrudnienia, a takze z inflacjg, wyzszymi cenami
zywnosci i zajeciem obcigzonych nieruchomosci, zwigzek pomiedzy srodkami finansowymi
gospodarstwa domowego a brakiem bezpieczenstwa zywnosciowego nie zostat do tej pory
dogtebnie zbadany. Autorzy artykutu badajg te relacje, niezaleznie od dochodu rodziny.
W badaniu wykorzystano losowg prébe sktadajgca sie z 28 366 oséb dorostych. Wyniki badania
sugerujg, ze osoby bedace wilascicielami nieruchomosci czesciej zgtaszajg sytuacje
bezpieczenstwa zywnosciowego, niz jednostki wcigz spfacajgce hipoteke oraz osoby
wynajmujgce mieszkania lub domy. Dodatkowo, osoby posiadajgce inne aktywa finansowe
bedg prawdopodobnie odczuwaé wieksze bezpieczenstwo zywnosciowe, niz osoby nie
posiadajgce takich srodkdéw. Powyisze rezultaty pokazujg, ze nalezy zrobi¢ wiecej w kwestii
edukowania opinii publicznej na temat réznych aktywéw finansowych, szczegdlnie tych gorzej
rozumianych, oraz rozwijania polityki i programow, ktére wspieratby gospodarstwa domowe

w gromadzeniu takich srodkéw finansowych, ktére najlepiej zabezpieczajg ich potrzeby.



